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PROVOZNI RAD POSILOVNY

zpracovdn v souladu se zdkonem &.258/2000Sh.o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvi-
-sejicich pfedpisd

Nazev provozovny: Télocvi¢na jednota Sokol Moravské Budéjovice
Sidlo provozovny: Tovacdovského sady 80, 676 02 Moravské Budéjovice

Provozovatel: Télocvi¢na jednota Sokol Moravské Budéjovice, Tovacovského sady 80, 676 02
Moravské Budéjovice, ICO: 43371698, DIC CZ 43371698, zastoupena Mgr. Janem Svafi¢kem,
starostou a Ing. Barborou Hyné&icovou, jednatelem

Vedouci oddilu: Tomas Nykrmajer, Vaclav Vohnicky

Datum: 24. 4. 2025

1) Tento Provozni fad uréuje zasady chovani uzivatell posilovny, jejich prava a povinnosti.
Registraci v systému Webooker a zaplacenim &lenského piispévku navstévnik stvrzuje, e se
seznamil s provoznim radem, porozumél jeho znéni a zavazuje se jej dodrzovat. Poruseni
tohoto Provozniho fadu je dlivodem zakazu vstupu, resp. Clenstvi v oddile.

2) Posilovnu mohou uzivat pouze registrovani ¢lenové oddilu, ktefi obdrzi svij vlastni pristu-
povy Cip (dale jen ,clen“). Tento Cip slouzi ke vstupu do posilovny. Cip je neprenosny, a clen
tak neni opravnén predat svij Cip jiné osobé, at uz Uplatné &i bezuplatné.

3) Casové vyuzivani prostor posilovny neni ¢asové omezeno. Vedeni T. J. Sokol Moravské Bu-
déjovice si vSak vyhrazuje pravo na zménu/omezeni provozni doby z dlivodu konani sportov-
nich nebo spolecenskych akci.

4) V pripadé, ze ¢len umozni na svilj ¢ip.vstup do posilovny dalsi osobé&, ma vedouci oddilu/ve-
deni T. J. Sokol Moravské Budéjovice pravo mu cCip odebrat a ukoncit jeho ¢élenstvi v oddile
bez finanéni nahrady. Clen ruéi za dodrzovani podminek tohoto fadu i ve vztahu k osobam,
kterym takto umoznil pfistup do posilovny.

5) Clen je srozumén a souhlasi s tim, Ze prostory posilovny jsou monitorovany kamerovym
systémem provozovatele, a to za Ucelem kontroly dodrzovani tohoto provozniho radu a poz-
déjsi zjisténi rozhodnych skutecnosti. Kamerovy zaznam je uchovavan provozovatelem. Pro-
vozovatel shromazduje a dale zpracovava osobni Udaje pfi provozu kamerového systému, a
to v souladu s Natizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tdajd a o volném pohybu
téchto Udajll a o zruSeni smérnice 95/46/ES a s pravnimi predpisy Ceské republiky, které
upravuji otazky ochrany a zpracovani osobnich Gdajl. Vnitfni smérnice pro provoz tohoto ka-
merového systému je k dispozici u provozovatele.

6) Kazdy clen je plné zodpovédny za sv{j zdravotni stav a cvié¢i na svou vlastni zodpovédnost,
kdy kazdy si musi byt védom svého aktualniho zdravotniho stavu a plné odpovidé za osobu,
které umoznil pfistup do posilovny. Osoby se zdravotnimi obtizemi (onemocnéni obéhové
soustavy — srdce, cév, vysokého krevniho tlaku, onemocnéni pohybového aparatu, diabetes
atd.) musi pFed navétévou posilovny konzultovat svij zdravotni stav se svym lékafem, ktery
uréi pfipadna omezeni.

7) Clen musi dosahnout véku minimalné 15 let. Je-li mlad$i, je mu vstup do posilovny povolen
pouze v doprovodu osoby star$i 18 let. Tato osoba potom plné pfebird zodpovédnost za
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bezpeci cvicence mladsiho 18 let, je povinna se mu neustale vénovat a nenechat jej bez do-
zoru. Pro déti je prostredi posilovny nebezpecné, a tudiz zcela nevhodné. Privede-li vSak na-
v§tévnik posilovny s sebou malé dité, je povinen zamezit ditéti, aby se volné pohybovalo v
prostoru posilovny a vylézalo na posilovaci stroje.

8) Clen uziva veskeré zafizeni v prostorach posilovny na vlastni nebezpedi, pfi¢emz se pred
uzitim presvédci, zda zatizeni nevykazuje zavady branici bezpe¢nému uzivani. Pokud by ob-
jevili zavadu, je povinnen ji nahlasit vedoucimu oddilu posilovny Tomasi Nykrmajerovi na tel:
+420 704 484 160 nebo Vaclavu Vohnickému na tel: +420 773 987 567 a cvi¢eni na takovémto
stroji je zakazano.

9) V prostorach posilovny je zakazano koufit a konzumovat potraviny. Do véech prostor posi-
lovny je zakazan vstup osobam v podnapilém stavu, pod vlivem navykovych latek, ve Spinavém
nebo nevhodném oblecCeni. Na cviceni pouziva kazdy navstévnik vhodné, Cisté sportovni ob-
leCeni a pevnou sportovni obuv. Kazdy ¢len musi mit ruénik, ktery pri cviceni na strojich pod-
klada pod sebe na kozenkové ¢asti stroji. Pokud naradi znedisti potem, je povinen jej utfit.

10) Prostor a vybaveni posilovny jsou zajistény v takovém stavu, aby se daly snadno Cistit a v
pripadé potreby snadno dezinfikovat a udrZzovat je v takovém stavu, aby nedoslo k ohroZeni
zdravi osob a Urovni poskytovanych sluzeb.

11) Prostory v posilovné nejsou uréeny k odkladani véci a cennosti (Sperky, hodinky, penize
apod.). Za zapomenuté a odlozené véci s ohledem na typ posilovny a zplsob jejiho provozo-
vani provozovatel neodpovida.

12) Je zakazano odkladat Cinky, osy Cinek a dalsi kovové predméty na kozenkovy potah lavicek
posilovacich strojd a na lakované &asti strojt nebo radiatory. Na kozenkové potahy je zakazano
stoupat v obuvi. Cinky je nutno odkladat na podlahu tak, aby nedo$lo k poskozeni ¢inek &i
podlahy.

13) Clen pouziva posilovaci stroje a nadini vzdy Setrné a pouze k Uéellm, pro které jsou uréeny.

14) Pfed odchodem je ¢len povinen pouzité naradi a nacini po sobé uklidit (zavazi nenechavat
na osach, vSechny kotouce, osy Cinek a jednorucni ¢inky maji v posilovné své misto), posilovnu
uklidit a pripravit pro uziti dalsimi cleny.

15) Clen je povinen $etfit el. energii a pfi odchodu z posilovny vypnout véechna zafizeni, ktera
vyuzival pfi cviceni a zhasnout svétla. Pfi odchodu z posilovny je ¢len povinen vzdy zavfit
vSechna okna a dvere.

16) Clen odpovida v plné vysi za §kody zplisobené provozovateli posilovny.

17) Kazdy c¢len oddilu posilovny je si véedom, Ze posilovnu navstévuje na svoji odpovédnost a
na své riziko. Provozovatel neruci za skody na majetku nebo za skody na zdravi, které si zde
¢len mize zpUsobit.
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