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Vazeni ¢lenové a priznivci Sokola Moravské Budéjovice,

nékdy si fikam, Zze kdyby nékdo chtél pochopit, co vlastné znamena sokolsky
zivot, stacilo by mu na par dni pfijit do nasi sokolovny. Dopoledne batolata,
odpoledne déti a mladez, vecer dospéli. Mezitim posilovna, tenis, tanec...
a nékde v rohu se vzdycky vede debata o tom, kdo kam pojede na dalsi po-
chod nebo zavody.

Rok 2025 byl zkratka takovy, jaky mame radi — plny pohybu, setkavani a spo-
le¢nych akci. V kalendari jsme opét méli vSe, co k nasi jednoté neodmyslitelné
patri: Sibrinky, akademii, turistické pochody, sportovni turnaje, détsky tabor,
promitani v kiné nebo mikulasské sportovani. To jsou ale jen jednotlivé body
v programu. To nejdllezitéjsi se odehrava kazdy den - pfi pravidelnych cvi-
¢enich a trénincich, kde vznika zdravy vztah ke sportu a pratelstvi, ktera vy-

drzi po cely zZivot.

Za tim v8im stoji lidé. Témér Ctyricet cviCitell a trenérl a dalsi desitky orga-
nizatord a dobrovolnikd, ktefi Sokolu vénuji svdj Cas, energii a Casto i kus
volného vecera nebo vikendu. A pravé diky nim sokolovna opravdu Zije.

Velkym tématem roku 2025 byla budoucnost sokolovny. Po nékolika letech
pfiprav mame hotovy projekt a také stavebni povoleni na rekonstrukci télo-
cvicny a véze. V souCasné dobé rozesilame zadosti o dotace a pfipravujeme
vybér dodavatelské firmy. Pokud vée pljde dobre, mohli byste si zacvicit
v nové télocvic¢né uz v roce 2028.

Je to velky krok pro nasi jednotu — a zaroven dalsi kapitola v pribéhu budovy,
ktera slouZi sportu v naSsem mésté uz témer sto let. Na nasledujicich stran-
kach si mUzete prohlédnout vizualizace novych prostor a udélat si predstavu,
jak by mohl nas sokolsky areal v budoucnu vypadat.

Mili Ctenafi, sestry a bratfi, dékuji vSem, ktefi se na Zivoté Sokola podileji -
at uz jako cvicenci, trenéfi, dobrovolnici, partnefi nebo fanousci. Diky vam je
sokolovna mistem, kde se nejen sportuje, ale také setkava, sméje a Zije.

At v ni takovy ruch vydrzi i v dalSich letech. Protoze pravé takovy Sokol ma byt.

Nazdar!
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Jan Svariéek
starosta
Sokol Moravské Budéjovice
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Nadvori ma byt mistem pro spole¢né setkavani — mistem, kde to Zije. Obno-
vené arkady tento prostor zvyrazni a vrati mu jeho plvodni atmosféru.
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Micové sporty budou hrat na hlavnim sale prim. Vase mic¢e uz nebudou brzdit

i
konstrukce na kruhy a svétla vdm nebudou svitit do oci
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Rekonstrukce sokolovny
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Ocisténim velkého salu vznikne krasny prostor pro plesy, koncerty i spole-
¢enské vecery. Z plvodniho jevisté pohodlné prehlédnete cely sal.
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Skvélé vykony potrebuji kvalitni tréninkové zazemi. Maly sal proménime na pl-
nohodnotny gymnasticky prostor s odpruzenou podlahou a dopadovou jamou.
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Nad malym salem vznikne Uplné novy fitness sal obklopeny zrcadly. Kon-
strukce na zavéseni cvicebnich pomicek nabidne $iroké moznosti tréninku.

ordv-8] WH "
Na misté kinosalu vznikne nova télocvi¢na pro tanec nebo cvi¢eni s détmi,
kterou bude mozné jednoduse propojit s gymnastickym salem.
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Odpoledne se sal proméni v prostor pro prednasky a konference. Hledate
misto pro Skoleni nebo setkani? Najdete ho v sokolovné.
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A tim to nekondi. Multifunkéni sal se mUze proménit i v kinosal, kde si v pfi-
jemné atmosfére vychutnate filmové novinky.
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Budoucnostsokolovny
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Tenisové kurty zUstanou dulezitou soucasti naseho arealu. Zlepsime k nim
pristupoveé cesty a pridame misto pro divaky.
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Ruch na nadvori, ruch ve véech salech, ruch na tenisovych kurtech. To je to, co
je pro nas dalezité — aby se tu vsichni citili dobre a radi se do sokolovny vraceli.
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Sokol prinasi sport pro kazdého bez

rozdilu véku. Rozviji télesnou zdatnost
Sport svych ¢lend i ostatnich. Pohyb pova-

Zuje za soucast zdravého zivotniho
stylu. Lidem pomaha nachazet v po-
hybu radost.

vztah k pohybu

Sokol je vlastenecky v nejlepsim slova

smyslu. Své Cleny vede k lasce k rodné
d * A \/zemi a dcté k duchovnimu dédictvi
naseho naroda. Sokolové jsou hrdymi,
angazovanymi ob&any své zemé&, Ceské
republiky.

vztah kzemi

Sokol je mistem setkavani a spolec¢né
¢innosti. Sokolové jsou aktivni silou

komunlta ve své obci, hybatelem sportovnich

a kulturnich aktivit. Sokolové jsou hrdi
na svou vlastni tradici, kterou drzi
v ucté.

vztah kobci

Sokol usiluje o celkovy rozvoj osob-
nosti ¢lovéka. Vede své Cleny k Cest-
OSObnOSt nému a spravedlivému jednani, k ak-
vztah kv d * 8 t|V|te,, samostatno§t| a ke’ schgpn?stl
pomahat. Sokolskym idealem je Clo-
vék silny télem i duchem.

Sokol je otevreny véem, kdo véfi v so-
kolské hodnoty. Vede své ¢leny k po-
IaS kaVOSt moci slabsim, k respektu a ucté, k re-
vztahklr ¢ E6] ¢ spektovani individuality druhych, k vnitr-
nimu sebeovladani a snasenlivosti. Bu-
duje sounalezitost mezi generacemi.
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starosta jednatelka mistostarosta

nacelnice hospodarka

1 WxJ - W5

Karolina Dvorakova, Miroslav Krotky, Tereza Lojdova, Eva Markova, Michal Sed-
lak, Dagmar Valachova, Jana Valickova, Roman Vomacka, Vaclava Vomackova,
FrantiSek Zivny.
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Karolina Bohatcova, Adéla Bulickova, Martina Cechova, Jana Dostalova, Lucie
Dvorakova, Pavel Fiala, Jaromir Hanus, Barbora Horecka, Radka Houserkova,
Veronika Iranova, Miroslav Kasacek, Ivo Konvalina, Lubos$ Konvalina, Karel
Kosmak, Lucie Kosmakova, Marta Krotka, Miroslav Krotky, Radek Kubicek, lvan
Kvasna, Eva Markova, Lenka Nekulova, Tereza Novackova, Tomas Nykrmajer,
Jarmila Olejnikova, Jifi Prochazka, Veronika Salkova, Katefina Simkova, Jar-
mila Splichalova, Antonin Sramek, Aneta Svari¢kova, Dagmar Valachova, Jana
Vali¢kova, Dagmar Viskotova, Vaclav Vohnicky, Lubomir Zak, Frantidek Zivny.

Jan Horecky, Barbora Horecka (do zaf), Lucie Salkova (od bfezna), Katefina Pe-
karkova (od fijna), Vitézslava Sulistova (do ¢ervna), Jana Matlova (od Cervence).
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Badminton
Fitness & Danc;

Florba

56 1.

Gymnastika

Nohejba

Kulturistika
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36 cviciteld

14 oddild

Turistika

Volejba
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Maskarni ples v razu Kouzelny les klani sokolskych jednot

oelHd- 6 VvbWidridacé | 26. 42025
prehlidka tanec¢né-pohybovych forem

- Hv - 7 v d2023

uklid arealu sokolovny a okoli

+5V UdW5] v - 8[2025pl Akademie | 22. 2025

den pohybu pro materské skoly prehlidka ¢innosti nasich oddild
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celorepublikovy béZecky zavod
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tradi¢ni akce pro déti
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x HoUd- p 2025 Hana Cup | 5. 2025

bohybu | 89.€14.9.2025 Sokol spolu v pohybu | 22. @& 28. 9.2025
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